1.

DGPE/SPM-129/2022

PLANO DE ATIVIDADES PARA 2022

Assegurar o cumprimento pelo Estado Portugués das suas obrigacOes e
compromissos em matéria de direitos humanos decorrentes de instrumentos
internacionais de que é parte, bem como a definicdo da posicao nacional nos
organismos internacionais de direitos humanos, designadamente nos
seguintes:

1.1.
1.2,
1.3.
1.4.
1.5.

Assembleia-Geral das Nagdes Unidas (3.2 Comissao);

Conselho de Direitos Humanos (sessGes ordinarias e especiais);
Comissao sobre o Estatuto da Mulher;

Comissao para o Desenvolvimento Social;

Conselho da Europa;

Preparar e assegurar a participacao do Estado Portugués nos didlogos com
os Orgdos dos Tratados de Direitos Humanos das Nacdes Unidas,
designadamente:

2.1,

Preparar o didlogo (junho/julho de 2022) com o Comité sobre a
Eliminagao de todas as formas de discriminagao contra as Mulheres a
respeito do 10.° relatério nacional sobre a aplicagdo da Convencao
sobre a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminagao contra as
Mulheres;

. Preparar o didlogo (fevereiro/marco 2023) com o Comité sobre os

Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais a respeito do 5.9 relatdrio
nacional sobre a aplicacao do Pacto Internacional sobre os Direitos
Econdmicos, Sociais e Culturais;

. Preparar o didlogo (em 2023) com o Comité sobre a Eliminacdo da

Discriminagdo Racial a respeito do 18.9 e 19.9 relatério nacional sobre
a aplicacao da Convencao Internacional sobre Eliminacao de Todas as
Formas de Discriminagao Racial;
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3. Preparar e assegurar a apresentacao atempada de relatdrios nacionais sobre
direitos humanos, designadamente sobre a aplicagdo dos instrumentos
internacionais de que Portugal é parte, designadamente:

3.1. Resposta a lista de questdes do Comité sobre os Direitos Econdmicos,

Sociais e Culturais na sequéncia do 5.° relatdrio nacional (31 de marco
de 2022);

. Resposta a lista de questdes prévias ao reporte do Comité sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia;

. Atualizagao do “Common Expanded Core Document”

. Relatdrio intercalar do 3.° ciclo do Mecanismo da Revisdao Periddica
Universal (UPR);

Divulgar internacionalmente boas praticas nacionais e recolher boas praticas
internacionais em matéria de direitos humanos, tendo em vista a eventual
aplicacao das mesmas a nivel nacional, designadamente:

4.1. Divulgar internacionalmente o Relatdrio de Atividades da CNDH relativo
a 2021, bem como o Plano de Atividades para 2022, circulando-os pelas
Embaixadas acreditadas em Portugal, pelas Embaixadas e Missoes

portuguesas e junto do Escritdrio da Alta Comissaria das Nacdes Unidas

para os Direitos Humanos;

. Divulgar internacionalmente o trabalho realizado no quadro da CNDH
enquanto entidade de coordenacdo interministerial em matéria de
direitos humanos;

Divulgar a tematica dos direitos humanos a nivel nacional através da
disseminacao de informagao, realizagdo de estudos, acdes de formacao,
organizacao de eventos e producao de materiais informativos,
designadamente:

5.1. Divulgar regularmente recomendagdes formuladas a Portugal pelos
Orgdos dos Tratados de Direitos Humanos das NacSes Unidas,
Procedimentos Especiais do Conselho de Direitos Humanos, Mecanismo
de Revisdao Periodica Universal do Conselho de Direitos Humanos,
Conselho da Europa e outros mecanismos de direitos humanos
pertinentes, de ambito universal ou regional;

5.2. Dinamizar a pagina da CNDH na Internet e no Facebook da CNDH;

5.3. Criar uma conta de 7witter para a CNDH;
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5.4. Realizar acOes de formacao sobre direitos humanos;

5.5. Divulgar informacao sobre medidas levadas a cabo pelos membros da
Comissao na area dos direitos humanos;

Promover a participacao da sociedade civil nos trabalhos da CNDH,
designadamente:

6.1. Realizar reunides da CNDH alargadas a representantes da sociedade
civil a nivel plenario e de grupo de trabalho;

6.2. Envolver a sociedade civil na elaboragao dos projetos de relatérios a
apresentar as instancias internacionais de direitos humanos;

Realizacdo, pelas areas governativas representadas na CNDH, de acles que
contribuam para a realizacao dos direitos humanos na respetiva area de
competéncias, designadamente:

Economia e Transicao Digital

Na area das atividades economicas,

Promover a divulgacao das Diretrizes da Organizacao para a Cooperagao e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE) para as Empresas Multinacionais;

Dar continuidade a cooperacdo junto das comissdes e grupos de trabalhos
nacionais que contribuem para a promocao dos direitos humanos (e.g.,
Comissao de Igualdade Salarial entre Homem e Mulher, Grupo de Trabalho
Direitos Humanos e Praticas Laborais).

Na area da defesa do consumidor,

1.

Participar numa atividade coordenada de vigilancia de mercado, a nivel
europeu, sobre “carrinhos de bebé”;

Divulgar campanhas de informagao, folhetos informativos e recomendagoes
em matéria de Saude e Seguranca dos Consumidores;

Divulgar, na pagina da Internet e nas paginas de Facebook e de Instagram
da Direcao-Geral do Consumidor, de informagao, alertas e avisos em matéria
de seguranca de produtos;
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4. Promover a educagao do consumidor jovem, do pré-escolar ao secundario,
através do Referencial de Educagdo ao Consumidor;

5. Prosseguir a atividade de fiscalizagao em temas socialmente impactantes,
tendo em vista a protecdo de consumidores vulneraveis, criangas e
adolescentes, ndo descurando as questdes de igualdade de género.

Na area da seguranca alimentar e econdmica,

Dar continuidade as politicas de doagdes de bens apreendidos no dmbito de
processos-crime e de contraordenagao instaurados pela Autoridade de
Seguranca Alimentar e Econdmica, incluindo as doacbes de alimentos
conformes nao reclamados analisados no ambito do Plano Nacional de
Colheita de Amostras;

Em matéria de desperdicio alimentar, prosseguir com a participacdo em
sessoes de esclarecimento a associacOes representativas dos operadores dos
elos da cadeia alimentar sobre a legislacao existente e as boas praticas de
preservacao de recursos, responsabilidade social e ambiental;

Colaborar com o Instituto de Seguranca Social, I.P. na prossecucao do Plano
Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas, com vista a que os
alimentos a doar, por parte de todos os intervenientes nas cadeias de
distribuicdo, satisfacam os requisitos de qualidade expetaveis e de higiene e
seguranga alimentar;

No ambito da igualdade de género, dar continuidade a utilizagdo de
linguagem inclusiva nos principais instrumentos de gestao da Autoridade de
Seguranca Alimentar e Econdmica (planos de atividades, relatdrios de
atividade e autoavaliacao e QUAR).

Negodcios Estrangeiros

1. Retomar a atividade do Grupo de Trabalho da CNDH sobre indicadores de
direitos humanos;
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2. Assegurar a coordenacao dos varios membros da CNDH com vista a

preparacao e acompanhamento das visitas do Comité Europeu de Prevencao
da Tortura e das Penas ou Tratamentos Desumanos ou Degradantes (CPT) e
do Relator Especial das Nacoes Unidas para os Direitos Humanos e o
Ambiente;

3. Promover um debate entre a CNDH e organizagdes da sociedade civil sobre os

temas dos direitos humanos e saude mental e da demografia e direitos
humanos.

Cidadania e Igualdade

1.

Continuar a implementacao do Plano Nacional de Combate ao Racismo € a
Discriminagao 2021-2025 — Portugal Contra o Racismo;

Disponibilizar a Plataforma Mulheres no Digital - Mu.di, que visa criar uma
ferramenta digital de mapeamento de medidas e acOes de promocao de
raparigas e mulheres nas tecnologias de informagao e comunicagao;

Disponibilizar a Plataforma QUIZ sobre prevengao do assédio sexual no local

de trabalho, como ferramenta que permite esclarecer duvidas e apontar
possibilidades de reacdo de protecao e defesa em caso de assédio sexual, e
promover o didlogo e a reflexao.

Integracao e Migracoes

1.

Envolver a sociedade civil nas diferentes dimensdes da implementacao e
acompanhamento do Plano Nacional de Implementacao do Pacto Global para
as Migracbes, em parceria com a Organizacao Internacional para as
Migragbes (OIM), nomeadamente no ambito do processo de auscultacdo a
sociedade civil realizado em 2021;

Reforcar os Planos Locais para a Integracao das Comunidades Ciganas
(PLICC) tendo em vista o conhecimento aprofundado da realidade dos
territorios, possibilitando assim a identificacao das principais necessidades e
o desenho de respostas integradas e ajustadas a situacdo das populacoes
portuguesas ciganas, na sequéncia da aprovacao da segunda edicao deste
projeto pelo Programa da Unidao Europeia de Direitos, Igualdade e Cidadania
(2014-2020);
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3. Reforcar a intervencdo do ACM na area da aprendizagem da lingua

portuguesa, através do Gabinete de Promocao da Aprendizagem da Lingua
Portuguesa, com o objetivo de promover aquela aprendizagem junto de
pessoas migrantes, tendo em vista uma melhor integragao social, profissional
e civica.

Comunicacao Social

1.

Atribuir o Prémio de Jornalismo “Direitos Humanos & Integracdo” — Edicao
de 2021 (16.2 Edicao);

Promover a literacia mediatica na sociedade, através do Grupo Informal sobre
Literacia Mediatica (GILM);

Contribuir para a consolidacdao da literacia mediatica no sistema educativo,
através das seguintes medidas: Concurso escolar Media@cao; Literacia e
Educacao para os Media em Linha.

Financgas

1.

Implementar a Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminagdo
2018-2030 “Portugal + Igual” (ENIND) mediante a promogao das medidas
previstas no novo Plano de Acao para a Igualdade entre Homens e Mulheres,
cujas entidades responsaveis pela execucao pertencem a area
governamental Finangas;

Implementar o Plano Nacional de Combate ao Racismo e a Discriminagdo
mediante os contributos dados para a execucao das medidas 1.2, 1.5, 1.6,
1.8 e 4.4 do referido Plano;

Promover a comunicacao e informacao sobre as agoes de promogao e defesa
dos direitos humanos, a igualdade de género e medidas de protecdo da
parentalidade, através da divulgacao de informagdo, medidas e acdes sobre
promocao e defesa dos direitos humanos, a igualdade de género e medidas
de protecao da parentalidade.
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Defesa Nacional

Incrementar a formacao e atividades que promovam os direitos humanos e
a integracao da perspetiva de género, bem como acompanhar o processo do
Referencial para a Seguranca, a Defesa e a Paz;

Reforcar a integracao da perspetiva de género no ambito do planeamento e
cooperacao internacional de defesa com paises parceiros e amigos, em apoio
a prossecucdao da Agenda 2030 e da implementacao dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU;

Desenvolver e disponibilizar instrumentos de apoio a integracdao da
perspetiva de género, incluindo nas Operacbes Militares, incentivando o
desenvolvimento de instrumentos setoriais.

Administracao Interna

Promover a tematica dos direitos humanos e da erradicacao de
manifestagdes de discriminagao nas forgas e servicos de seguranga, em
particular, mas também junto da comunidade escolar;

Promover a igualdade de género, do conhecimento sobre a violéncia contra
as mulheres e violéncia doméstica e melhorar o atendimento a vitimas;

Reforcar a cooperagdo e o trabalho em rede, em matéria de combate ao
trafico de seres humanos, incluindo com parceiros internacionais.

Justica

1. Realizar acdes de formacdao em matérias de direitos humanos, destinada a

2.

diferentes operadores juridicos dos PALOP e de Timor-Leste, no ambito da
cooperacao no dominio da Justica;

Traduzir para portugués os documentos relevantes na area de comunicacao
produzidos pelo Comité de Lanzarote (Comité dos Estados Parte a Convencao
sobre a protecao das criangas contra o abuso sexual e a exploragao sexual);




DGPE/SPM-129/2022

Proceder a divulgacao, no site da Direcdo-Geral da Politica de Justica, do
resumo das principais obrigacdes que Portugal se comprometeu a realizar,
na area da Justica, no ambito dos Tratados da ONU (PIDCP, PIDESC, CERD,
CEDAW, CDC, CAT, CDPD, CED e UPR), com base nos documentos
apresentados aos Comités da ONU e respetivos Comentarios;

4. Proceder a analise e balanco da participacdao do Ministério da Justica na CNDH,
passados dez anos desde o inicio de atividade.

Modernizacao do Estado e Administracao Publica

1. Dar continuidade a recolha, tratamento e divulgacdo de informagao
estatistica relativa aos recursos humanos da Administracdo Publica,
desagregada por sexo;

Realizacdo de estudo sobre as assimetrias sociais de género no teletrabalho
e criagdo de mecanismos que promovam a igualdade de género;

Promover a recolha de informacado relativa as necessidades de conciliacao
entre trabalho e vida pessoal dos trabalhadores através do inquérito em curso;

Aumentar significativamente a oferta de espacos virtuais de atendimento
mais inclusivos, através da promocdo de sitios web e oferta de servicos
digitais com selo de usabilidade e acessibilidade;

Realizar duas edicbes do Programa de Capacitacao em Direitos Humanos
para a Administragdo Publica, destinado a trabalhadores e dirigentes, que
visa proporcionar um enquadramento interdisciplinar no dominio da protecao
dos direitos humanos, tanto no plano internacional (universal e regional),
como no plano interno dos Estados.

Cultura

1. Garantir a acessibilidade, a fruicao cultural, a diversidade e a inclus3o através
de ac0es e/ou projetos, dirigidos aos mais variados publicos, ndo esquecendo
os profissionais do setor;
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2. Promover a democracia cultural possibilitando a participacao, a

experimentacdo e a criacao artistica por todos, profissionais e nao
profissionais, nomeadamente através da dinamizagao do desenvolvimento de
projetos artisticos em parceria com instituicoes de ambito comunitario de
cariz social, cultural, escolar e outras, confirmando as artes e a cultura como
forma de expressao relevante na construcao identitaria de comunidades e
grupos;

Afirmar e reforcar o papel do patriménio (material e imaterial) e enquanto
local de diversidade, multiculturalidade e espago promotor de inclusao e de
coesao social e territorial.

Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

Combater o racismo e a discriminagao nas Instituicdes de Ensino Superior
através da elaboragdo de recomendac0es as Instituicdes de Ensino Superior
com vista a adogdo de boas praticas nesta matéria;

Elaborar uma brochura digital com o mapeamento de boas praticas existentes

no combate ao racismo e a discriminagao nas Instituicdes de Ensino Superior,
com vista a sua disseminacao;

Atribuir financiamento nos dois apoios especiais em matéria de direitos
humanos abertos em 2021, relativos ao Holocausto e ao discurso do odio;

Novo apoio a projetos de Investigacao e Desenvolvimento dedicados a
tematica dos direitos humanos.

Educacao

1.

Promover a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania,
nomeadamente através da dinamizacdo de projetos, da producao e
divulgacao de recursos educativos e da formagao continua de docentes;

Dar continuidade, a nivel nacional, a projetos que promovam os direitos
humanos e os valores democraticos, nomeadamente os projetos “Democracia,
para que te quero” e “Delibera Escola”;
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3. Celebrar o Ano Europeu da Juventude, realizando iniciativas de promocao
dos direitos humanos, dos valores da democracia e da participacao dos
jovens.

Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social

1. Executar o “Projeto 12 — Justica para Criangas”, coordenado pela Comissao
Nacional de Promocao dos Direitos e Protecao das Criancas e Jovens em
parceria com o Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE-IUL) e a Logframe e
cofinanciado pelo Programa Rights, Equality and Citizenship da Comissao
Europeia;

2. Implementar a Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com
Deficiéncia 2021-2025, através da celebracao pelo Instituto Nacional para a
Reabilitagao de um protocolo e da realizagao de acOes de sensibilizagao no
ambito da prevencao da violéncia contra pessoas com deficiéncia;

3. Combater as assimetrias e desigualdades entre mulheres e homens no
mercado de trabalho, dando continuidade ao trabalho de informacao e
sensibilizacao, levado a cabo pela CITE.

Saude

1. Melhorar a qualidade de cuidados e respostas do Servico Nacional de Saude
na area da prevencao da violéncia no ciclo de vida, através da
operacionalizacdo do Programa Nacional de Prevencao da Violéncia no Ciclo
de Vida;

Promover um acesso mais equitativo ao Servico Nacional de Saude por parte
de grupos vulneraveis, nomeadamente populacao migrante e refugiada,
através da dinamizacdo da formacao online “Migracdo e Saude” junto do
publico em geral e da producao e divulgacao de materiais informativos na
area da saude destinados a migrantes;

Contribuir para a implementacao ao nivel nacional das “Diretrizes
Internacionais sobre Direitos Humanos e Politicas de Drogas”.
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Ambiente e Acdo Climatica

Garantir o acesso a agua para todos através da promogao e divulgacao da
proposta de Decreto-Lei que transpOe a Diretiva 2020/2184 da qualidade da
agua para consumo humano, que incluird os requisitos regulamentares e as
medidas destinadas a melhorar ou garantir o acesso a agua segura por todos,
em especial por populacao vulneravel e por grupos marginalizados, bem
como a promocao da utilizacao da agua da torneira e o acesso por todos a
informagao adequada e facilmente acessivel;

Garantir agua fisicamente acessivel e o acesso universal ao saneamento
através da implementacdao das acOes previstas no programa do Protocolo
Agua e Salide e PENSAARP2030, designadamente as acdes do grupo de
trabalho relativo ao acesso equitativo aos servicos de agua e saneamento;

Garantir o acesso social a agua para todos, e mais homogéneo, procedendo-
se para o efeito a revisao do Decreto-Lei n.°© 147/2017 — implementacao
obrigatdria da tarifa social em todos os municipios e descontos similares.

Infraestruturas e Habitacao

1.

Apoiar municipios e demais entidades para efeitos de apoio ao acesso a uma
habitacdo condigna a agregados familiares em situacao de caréncia ou
vulnerabilidade habitacional;

Alargar as linhas de apoio a solugdes de alojamento urgente e temporario
destinadas a grupos sociais especialmente vulneraveis, incluindo situagdes
de sem abrigo, vitimas de violéncia doméstica e migrantes.

Coesao Territorial

Apoiar novas medidas de carater experimental e piloto, adequadas a
especificidade de cada territdrio e que se constituam como componente de
inclusao social, independentemente da area em que atuem, dirigidas a
publicos especificos como criancas ou idosos desde que tragam melhorias de
atuacao social;
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Dar apoio territorial as pessoas migrantes, através do desenvolvimento de
novas medidas que reduzam os fluxos de pessoas sem documentos e
combatam todas as formas de crime organizado, bem como da continuacao
da criacdo de condicOes de acolhimento, por meio do acesso a moradia, a
lingua portuguesa, a educagao, ao trabalho, a salide e aos servicos publicos,
entre outros, através de medidas de apoio a integracdo e estabelecimento
de imigrantes e refugiados nos territdrios do Interior em colaboracdo com a
area de governo Integracao e Migracao;

Continuar a disponibilizar servicos de proximidade nos territdrios do Interior,
garantindo cobertura territorial € 0 acesso de todos os cidadaos aos servigos
- em colaboracdo com as areas governativas da Mobilidade, Inovacao,
Modernizacao Administrativa e Saude.

Agricultura

1.

Dar continuidade a distribuicdao gratuita, duas vezes por semana, durante 30
semanas por ano letivo, de frutas e produtos horticolas a todos os alunos do
1.9 ciclo do ensino basico que frequentem estabelecimentos de ensino
publico, bem como a distribuicdo semanal de leite ou produtos lacteos aos
alunos que frequentam os estabelecimentos de educao pré-escolar;

Implementar o Plano Nacional para a Alimentagao Equilibrada e Sustentavel;

Constituir o Centro de Competéncias para a Agricultura Familiar e
Agroecologia que tem como missao o desenvolvimento da Agricultura
Familiar a promocao e a afirmacao da Agroecologia.

Mar

Desenvolver acdes de integracao dos profissionais maritimos estrangeiros
nas embarcagdes que arvoram a bandeira portuguesa, em conjunto com as
associacoes de armadores e de pesca e municipios ribeirinhos, ao nivel da
formacao da lingua portuguesa, seguranca basica e procedimentos de
habitabilidade a bordo, bem como na integracao nas comunidades locais
onde passam a ter a residéncia temporaria;

Dar continuidade ao projeto “CCL Social”, com doagao de pescado a familias
carenciadas;
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Criar um grupo de trabalho que dé prossecucao a medida 66 da Estratégia
Nacional para o Mar 2021-2030, que contempla a promocao da igualdade de
acesso as profissdes do mar por parte das mulheres, adotando medidas que
combatam a discriminagao e desigualdade e fomentem o respetivo emprego.

Estatistica

Prosseguir a revisao do "“Dossié de Género” com a previsao da
disponibilizacao dos indicadores no final de 2022;

Prosseguir os trabalhos associados a realizacgdo do “Inquérito sobre
segurancga no espaco publico e privado”, com o inicio da recolha de dados
previsto para maio de 2022;

Conclusdo do “Inquérito piloto as condicOes, origens e trajetdrias da
populacao residente em Portugal” e inicio dos trabalhos associados a
operagao estatistica principal, com o inicio da recolha de dados previsto para
o final de 2022.




